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STORLEK:
(S) M (L) XL-XXL   

PLAGGETS MÅTT:
Övervidd: (104) 109 (114) 119 cm
Hel längd: ca (56) 58 (60) 62 cm
Ärmlängd: 46 cm, eller önskad längd
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet.

GARN:
BØRSTET ALPAKKA (96 % alpakka, 4 % 
nylon, 50 gram = ca 110 meter)

GARNÅTGÅNG: 
Nude 3522: (7) 8 (8) 9 nystan

REKOMMENDERADE STICKOR:
Rundst och strumpst 4½ och 5 mm

MASKTÄTHET:
16 m slätst på st 5 = 10 cm
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st.

Kantm stickas rät på alla v

FRAM- OCH BAKSTYCKE:
Lägg upp på rundst 4½, (166) 174 (182) 190 
m. Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 3 cm.
Sätt ett märke i var sida med (83) 87 (91) 95 
m på var del. 
Byt till rundst 5, och sticka slätst tills arb 
mäter (23) 25 (27) 29 cm. Sätt ett märke runt 
den mittersta m på framstycket. 
Sticka enl diagram på framstycket.
Sticka tills arb mäter (38) 39 (40) 41 cm. 
Maska av för ärmhål 6 m i var sida (= 3 m på var 
sida om märkena) och sticka var del för sig.

BAKSTYCKE:
= (77) 81 (85) 89 m.
Sticka slätst fram och tillbaka och maska av 
för ärmhål i början på varje v (2,2,2,2,1,1) 
2,2,2,2,1,1,1 (2,2,2,2,2,1,1) 2,2,2,2,2,1,1,1 m = 
(57) 59 (61) 63 m.
Sticka tills arb mäter (53) 55 (57) 59 cm.
Maska av för nacken de mittersta (25) 25 (27) 
27 m och sticka var del för sig.
Maska av mot nacken vartannat v ytterligare 
2,1 m. 
Sticka till arb mäter (56) 58 (60) 62 cm. 
Maska av de resterande (13) 14 (14) 15 m. 

Sticka andra sidan på samma sätt, men åt 
motsatt håll.

FRAMSTYCKE:
= (77) 81 (85) 89 m.
Sticka slätst och enl diagram fram och 
tillbaka, samtidigt som det avmaskas för 
ärmhål som på bakstycket. 
Sticka tills arb mäter (48) 50 (52) 54 m. 
Maska av för halsen de mittersta (15) 15 (17) 
17 m och sticka var sida för sig. Fortsätt med 
diagram där det är möjligt, och maska av mot 
halsen vartannat v ytterligare 3,2,2,1 m.
Sticka tills arb mäter (56) 58 (60) 62 cm. 
Maska av. 
Sticka andra sidan på samma sätt, men åt 
motsatt håll.
  
ÄRMAR:
Lägg upp på strumpst 4½, (36) 38 (40) 42 m. 
Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 4 cm.
Byt till strumpst 5, sticka slätst tills arb mäter 
7 cm. 
Sätt ett märke runt första och sista m. Öka 1 
m på var sida om märket genom att ta upp 
tråden mellan 2 m, vrid den och sticka den 
rät. Upprepa ökningen med ca (4) 4 (4) 3½ 
cm mellanrum till totalt (54) 58 (60) 64 m. 
Sticka tills arb mäter 46 cm, eller önskad 
längd. 
Maska av 6 m mitt under ärmen (= märket + 2 
m på var sida).
Ärmkulle:
Sticka slätst fram och tillbaka och maska av i 
början på varje v i var sida (2,2,2,2,1,1,1) 
2,2,2,2,1,1,1,1 (2,2,2,2,1,1,1,1) 2,2,2,2,2,1,1,1 m = 
(26) 28 (30) 32 m. Sticka tills ärmkullen mäter 
(8) 9 (10) 11 cm. 
Maska av i början på varje v i var sida (1,2,2,3) 
1,2,3,3 (1,2,3,4) 1,2,2,3,3 m. 
Maska av de resterande 10 m.  
Sticka en ärm till på samma sätt. 

MONTERING:
Sy ihop axlarna.

HALSKANT:
Sticka upp runt halsen på rundst 4½, 1 m i 
varje m/v, men hoppa över var 4:e m/v ca 
(78) 80 (82) 86 m. 
Sticka runt i resår 1 rm, 1 am i 7 cm.
Maska av i resår.
Vik halskanten dubbel mot avigs och sy till 
med elastiska stygn.
Sy i ärmarna.
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Mitt fram

  1 rm på räts, 1 am på avigs
  Sticka 5 m i 1 m genom att stickat
  växelvis rätt i främre och bakre
  maskbågen. OBS! Sticka m långa.
  Drag den bakersta masken över
  maskorna, vidare nästa m över
  tills det återstår 1 m.


