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Nr 9 

PEPLUM 
OMSLAGS-
JAKKE  
Jakke med v-hals og volang 
Oppskrift: Åsa Christiansen 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (91) 94 (101) 107 (114) 
cm 
Hel lengde: ca (52) 54 (56) 57 (59) cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde  
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % babyalpakka, 
30 % mulberry silke, 50 gram = ca 
200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT, TYNN ALPAKKA ULL, SISU 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Strågul 2113: (300) 350 (400) 450 
(450) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ og 
3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 = 
10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (565) 589 (625) 661 (697) 
masker på rundpinne nr 3, og strikk 
vrangbord slik:  
1. pinne: (vrangsiden) 
Ta første maske vridd rett løs av med 
tråden foran arbeidet, strikk *1 vrang, 
1 rett*, gjenta fra *-* pinnen ut.  

2. pinne: Ta første maske vridd rett 
løs av med tråden bak arbeidet, *1 
rett, 1 vrang*, gjenta fra *-* pinnen ut, 
slutt med 2 rett. 
Gjenta 1.-2. pinne til arbeidet måler 
12 cm.  
Slutt med 1 pinne fra vrangsiden. 
Ta første maske vridd rett løs av med 
tråden bak arbeidet, strikk 2 rett 
sammen pinnen ut, og legg opp 2 nye 
masker på slutten av pinnen til 
forkant. 
Ta 3 masker vridd løs av med tråden 
på vrangsiden, stram tråden og strikk 
vrang pinnen ut, legg opp 2 nye 
masker på slutten av pinnen = (287) 
299 (317) 335 (353) masker. 
Fortsett med glattstrikk frem og 
tilbake, samtidig som de 3 første 
maskene på hver pinne tas vridd rett 
løs av. Husk å stramme tråden før 
resten av pinnen strikkes i glattstrikk.  
Sett et merke i hver side med (87) 91 
(97) 103 (109) masker til hvert 
forstykke og (113) 117 (123) 129 
(135) masker til bakstykke. 
Fell til hull i høyre side slik: Strikk (85) 
89 (95) 101 (107) masker, fell av 4 
masker som legges opp igjen på 
neste pinne. 
Strikk glattstrikk og fell til v-hals på 
rettsiden slik: 
Ta 3 masker vridd rett løs av som før, 
2 rett sammen, strikk til det gjenstår 5 
masker, 2 vridd rett sammen, 3 rett. 
Gjenta fellingene hver 4. pinne i alt 
(21) 22 (22) 23 (23) ganger, og 
arbeidet måler ca (35) 37 (37) 40 (40) 
cm. 
Fell 12 masker i hver side til ermehull 
(= 6 masker på hver side av 
merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermene. 
 
Ermer: 
Legg opp (50) 52 (54) 56 (58) masker 
på strømpepinne nr 2½, og strikk 2 
cm glattstrikk, og 1 omgang vrang til 
brettekant. 
Alle videre mål tas herfra. 
Skift til strømpepinne nr 3 og fortsett 
med glattstrikk. Sett et merke rundt 
første og siste maske. 
Øk 1 maske på hver side av merke 
når arbeidet måler 3 cm. Gjenta 
økingene hver (3.) 2½. (2½.) 2. (2.) 
cm til i alt (78) 82 (88) 92 (98) masker. 
Strikk til erme måler 47 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell 12 masker midt under erme.  
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 

 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke 
= (353) 371 (401) 425 (455) masker. 
Sett et merke i hver sammenføyning. 
Fortsett med v-halsfelling annenhver 
pinne, samtidig som det felles til 
raglan fra rettsiden ved hvert merke 
slik: Strikk 2 vridd rett sammen før 
hvert merke og 2 rett sammen etter 
hvert merke = 10 masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver pinne til 
halsfelling møter raglanfelling. 
Fell de 3 forkantmaskene i hver side. 
Skift til rundpinne nr 2½, og strikk 4 
pinner glattstrikk. Fell passe løst av. 
 
Knyttebånd: 
Legg opp 8 masker på strømpepinne 
nr 3 og strikk glattstrikk rundt til 
arbeidet måler 1 meter. 
Fell av. 
Strikk et knyttebånd til på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Brett inn kanten i nakken og sy til med 
løse sting. 
Brett inn kanten nede på erme og sy 
til med løse sting. 
Fest knyttebåndene ytterst på hvert 
forstykke der det glattstrikkede feltet 
og v-halsen begynner. 
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Nr 9 

PEPLUM 
WICKELJACKE  
Jacke mit V-Ausschnitt und Volang  
Anleitung: Åsa Christiansen 
 
Größe: 
(XS) S (M) L (XL)  
 
Maße: 
Oberweite: (91) 94 (101) 107 (114) 
cm 
Gesamtlänge: ca (52) 54 (56) 57 (59) 
cm 
Ärmellänge: 47 cm, oder gewünschte 
Länge 
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe.  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % Babyalpakka, 
30 % Mulberry Seide, 50 Gramm = ca 
200 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT, TYNN ALPAKKA ULL, SISU 
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Strohgelb 2113: (300) 350 (400) 450 
(450) Gramm 
 
Nadeln: 
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 
2½ und 3 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
 
Vorder- und Rückenteil: 
Mit Rund-Nd Nr 3 (565) 589 (625) 661 
(697) M anschlagen und Bündchen 
stricken:  
1. R: (Rückreihe) 
Erste M mit Faden vor der Arbeit re 
verschr abheben, *1 M li, 1 M re*, *-* 
wdh.  

2. R: Erste M mit Faden hinter der 
Arbeit re verschr abheben, *1 M re, 1 
M li*, *-* wdh, mit 2 M re enden. 
1.-2. R wdh, bis Arbeit 12 cm misst.  
Mit einer Rückreihe enden. 
Erste M mit Faden hinter der Arbeit re 
verschr abheben, immer 2 M re zus-
str, und am Ende der R 2 neu M als 
Leisten-M neu anschlagen. 
3 M mit Faden vor der Arbeit re 
verschr abheben, Faden straffen und 
die restlichen M li stricken, am Ende 
der R 2 neu M als Leisten-M neu 
anschlagen = (287) 299 (317) 335 
(353) M. 
Mit Glattstrick fortsetzen, gleichzeitig 
die ersten 3 M jeder R re verschr 
abheben. Immer den Faden straffen, 
bevor der Rest der R im Glattstrick 
gearbeitet wird.  
Eine Markierung in jede Seite mit (87) 
91 (97) 103 (109) M für jedes 
Vorderteil und (113) 117 (123) 129 
(135) M für das Rückenteil setzen. 
Auf der rechten Seite ein Loch 
arbeiten: (85) 89 (95) 101 (107) M 
stricken, 4 M abketten, die in der 
nächsten R wieder angeschlagen 
werden. 
Glattstrick weiterarbeiten und in den 
Hinreihen für V-Ausschnitt abnehmen: 
Wie bisher ersten 3 M re verschr 
abheben, 2 M re zus-str, bis 5 M vor 
Ende str, 2 M re verschr zus-str, 3 M 
re. 
Abnahmen jede 4. R insgesamt (21) 
22 (22) 23 (23) Mal wdh, Arbeit misst 
jetzt ca (35) 37 (37) 40 (40) cm. 
12 M in jeder Seite für Ärmelloch 
abketten (= 6 M auf jeder Seite der 
Markierung). 
Arbeit zur Seite legen und Ärmel 
stricken. 
 
Ärmel: 
Mit Nadelspiel Nr 2½ (50) 52 (54) 56 
(58) M anschlagen, 2 cm Glattstrick, 
und 1 Rd li M als Bruchkante stricken. 
Alle weiteren Maße werden ab hier 
gemessen. 
Zu Nadelspiel Nr 3 wechseln und mit 
Glattstrick fortsetzen. Eine Markierung 
um die erste und letzte M setzen. 
Wenn Arbeit 3 cm misst, 1 M auf jeder 
Seite der Markierung zunehmen. 
Zunahmen jeden (3.) 2½. (2½.) 2. (2.) 
cm wdh, bis insgesamt (78) 82 (88) 
92 (98) M auf der Nd liegen. 
Mit Glattstrick fortsetzen, bis Ärmel 
eine Länge von 47 cm erreicht, oder 
gewünschte Länge. 
12 M unterhalb des Ärmels abketten.  

Arbeit zur Seite legen und einen 
zweiten Ärmel auf die gleiche Weise 
stricken. 
 
Raglanabnahmen: 
Ärmel über abgekettete M auf Vorder- 
und Rückenteil setzen = (353) 371 
(401) 425 (455) M. 
Eine Markierung in jeden Übergang 
setzen. 
Mit V-Ausschnittabnahmen jede 2. R 
fortsetzen, gleichzeitig in jeder 
Hinreihe an den Markierungen für 
Raglan abnehmen: vor jeder 
Markierung 2 M re verschr zus-str und 
nach jeder Markierung 2 M re zus-str 
= 10 M abgenommen. 
Abnahmen jede 2. R wdh bis V-
Ausschnitt- auf Raglanabnahmen 
treffen.  
Die 3 Leisten-M in jeder Seite 
abketten. 
Zu Rund-Nd Nr 2½ wechseln, und 4 R 
Glattstrick stricken. Nicht zu fest 
abketten. 
 
Bindegürtel: 
Mit Nadelspiel Nr 3 8 anschlagen und 
Arbeit in Rd glatt re 1 m lang stricken. 
Abketten. 
Einen zweiten Bindegürtel auf die 
gleiche Weise stricken. 
 
Fertigstellung: 
Unter den Ärmeln zusammennähen. 
Kante im Nacken einschlagen und mit 
lockeren Stichen annähen. 
Kante unten am Ärmel einschlagen 
und mit lockeren Stichen annähen. 
Die Bindegürtel an der äußeren Kante 
der Vorderteile annähen, wo der 
Glattstrick und der V-Ausschnitt 
beginnt. 
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