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Nr 6 

KOFTA 
Kofta med V-hals och sprund i sidorna 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland 
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL-XXXL)   
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (97) 106 (115) 125 (134) cm 
Hel längd: (70) 72 (73) 74 (75) cm 
Ärmlängd: Ca 52 cm, eller önskad 
längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53% bomull, 33% viskos, 
14% lin, 50 gram = ca 220 meter) 
SILK MOHAIR (60% kid mohair, 15% 
ull, 25% silke, 50 gram = ca 280 m)  
 
Garnåtgång: 
TYNN LINE  
Kitt 1015: (4) 5 (5) 5 (6) nystan 
SILK MOHAIR 
Natur 1012: (3) 3 (4) 4 (4) nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 5 mm 
 
Masktäthet: 
17 m slätst med 1 tråd i var kvalitet på 
st 5 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
Hela koftan stickas med dubbelt 
garn med en tråd i var kvalitet 
 
 
Bakstycke:  
Lägg upp med 1 tråd i var kvalitet på 
rundst 5, (71) 79 (87) 95 (103) m. 
Sticka resår fram och tillbaka enl 
följande: (1:a v = avigs) 1 kantm, 1 am, 
*1 rm, 1 am*, upprepa från *-*, sluta 
med 1 kantm. Sticka till resåren mäter 
8 cm. 
Sticka därefter slätst innanför 1 kantm 
i var sida tills arb mäter 16 cm, 
samtidigt på sista v från avigs 
avmaskas kantm i var sida och det 
återstår (69) 77 (85) 93 (101) m. 
Lägg arb åt sidan och sticka 
framstyckena. 
 
Vänster framstycke: 
Lägg upp med 1 tråd i var kvalitet på 
rundst 5, (37) 41 (45) 49 (53) m. 
Sticka lika bakstycke till arb mäter 16 
cm, samtidigt som sista m avmaskas 

till sprund på sista v från avigs (= i 
sidan) och det återstår (36) 40 (44) 48 
(52) m. 
Lägg arb åt sidan och sticka höger 
framstycke. 
 
Höger framstycke: 
Lägg upp och sticka lika vänster 
framstycke, men maska av första m på 
sista v från avigs till splitt. 
Låt de resterande (36) 40 (44) 48 (52) 
m vara på st. 
 
Fram- och bakstycke: 
Sticka in delarna på samma rundst enl 
följande: Sticka höger framstycke, lägg 
upp 10 nya m över sprundet, sticka 
bakstyckets m, lägg upp 10 nya m över 
sprundet i den andra sidan och sticka 
vänster framstycke = (161) 177 (193) 
209 (225) m.  
Sätt ett märke i var sida med (79) 87 
(95) 103 (111) m på bakstycket och 
(41) 45 (49) 53 (57) m på vart 
framstycke. 
Sticka slätst fram och tillbaka innanför 
1 kantm i var sida till arb mäter ca 30 
cm. 
Minska för V-hals från räts enl följande: 
Sticka 1 kantm, 2 rm tillsammans 
framifrån, sticka till det återstår 3 m, 2 
rm tillsammans bakifrån, 1 kantm. 
Upprepa minskningen vart 8:e v hela 
tiden, samtidigt när arb mäter 47 cm, 
delas arb i var sida till ärmhål. 
Sticka var del för sig. 
 
Bakstycke: 
= (79) 87 (95) 103 (111) m. 
Sticka slätst fram och tillbaka, innanför 
1 kantm i var sida tills ärmhålen mäter 
(16) 17 (18) 19 (20) cm. 
Snedda för axlarna genom att maska 
av i början på varje v (3,3,3,3,4,4,4,4) 
3,3,3,3,4,4,4,4,4 (4,4,4,4,4,4,4,4,4) 
4,4,4,4,4,4,5,5,5 (4,4,5,5,5,5,5,5,5) m 
= (28) 32 (36) 39 (43) m avmaskat i var 
sida. 
Maskaför nacken av de resterande 
(23) 23 (23) 25 (25) m och arb mäter 
ca (70) 72 (73) 74 (75) cm. 
 
Höger framstycke:  
Sticka slätst fram och tillbaka innanför 
1 kantm i var sida, samtidigt som det 
minskas för V-hals mot framkanten 
som tidigare totalt (13) 13 (13) 14 (14) 
ggr, samtidigt som det sneddas för 
axeln från ärmsidan vid samma längd 
och på samma sätt som på bakstycket. 
 
Vänster framstycke: 
Sticka lika höger, men åt motsatt håll. 
 
Ärmar:  
Lägg upp på strumpst 5, (30) 32 (32) 
34 (36) m. Sticka runt i resår 1 rm, 1 
am i 8 cm. 

Sätt ett märke runt första och sista m.  
Fortsätt med slätst och öka 1 m på var 
sida om märket. Upprepa ökningen 
med ca (3½) 3½ (3) 2½ (2½) cm 
mellanrum till totalt (54) 56 (60) 64 (68) 
m.  
Sticka till ärmen mäter 52 cm, eller 
önskad längd.  
Maska av löst. 
 
Montering: 
Sy ihop axlarna.  
Kant utmed framstycken och nacke: 
Sticka upp utmed framkanter och 
nacke med 1 tråd i var kvalitet innanför 
1 kantm, på rundst 5, 1 m i varje m/v 
men hoppa över var 4:e m/v, ca (275) 
283 (289) 291 (295) m. M-antalet skall 
vara delbart med 2+1. 
Sticka 7 v resår fram och tillbaka som 
på bakstycket. 
Maska av i resår. 
Sprundkanter: 
Sticka upp utmed den ena 
sprundkanten med 1 tråd i var kvalitet, 
innanför 1 kantm på rundst 5 ca 29 m . 
M-antalet skall vara delbart med 2+1. 
Sticka 5 v resår fram och tillbaka som 
på bakstycke.  
Maska av i resår. 
Sticka på samma sätt utmed de 3 
övriga sprundkanterna. 
Sy till sprundkanterna utmed de 
upplagda m i var sida. 
Sy i ärmarna. 
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