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Nr 7 

BUKSEDRESS 
Buksedress med knyting på skuldrene 
Oppskrift: Anette Hellstrøm Olsen 

 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (56) 59 (64) 70 (73) 80 
cm 
Hoftevidde: (68) 75 (80) 88 (94) 
100 cm 
Hel lengde: (68) 74 (81) 91 (98) 
106 cm 
Benlengde: (24) 27 (31) 37 (40) 44 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
TYNN LINE (53 % bomull, 33 % 
viskose, 14 % lin, 50 gram = ca 220 
meter) 
 
Garnmengde: 
Terrakotta 4234: (150) 200 (200) 
250 (300) 350 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Heklenål nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Riller (frem og tilbake): 
2 pinner rett = 1 rille 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
Begynn nede på det ene benet. 
Legg opp (182) 186 (192) 198 
(202) 208 masker på rundpinne nr 
3, og strikk 3 riller frem og tilbake. 
Fell av 65 masker i hver side til snor 
(knyting ved ben) = (52) 56 (62) 68 
(72) 78 masker. 
Strikk 1 pinne glattstrikk, samtidig 
som det økes jevnt fordelt til (93) 
101 (109) 121 (127) 137 masker. 
Strikk frem og tilbake til arbeidet 
måler (3) 3 (4) 4 (5) 5 cm, samtidig 

som første maske på hver pinne 
tas rett/vrang løs av. 
Skift til strømpepinne nr 3 og strikk 
første og siste maske rett sammen 
= (92) 100 (108) 120 (126) 136 
masker. 
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet 
måler (24) 27 (31) 37 (40) 44 cm, 
eller ønsket lengde.  
Strikk et ben til på samme måte. 
Sett begge bena inn på samme 
rundpinne med splitten fra 
hverandre (utsiden av leggene), 
samtidig som det settes et merke i 
hver side med (92) 100 (108) 120 
(126) 136 masker til hver del. 
Strikk glattstrikk rundt og fell 1 
maske på hver side av merke i hver 
side = 4 masker felt. 
Gjenta fellingen hver (3½.) 3. (3.) 
2½. (2½.) 3. cm ytterligere (7) 9 
(10) 12 (13) 13 ganger = (152) 160 
(172) 188 (196) 216 masker. 
Strikk til arbeidet måler (56) 61 (67) 
76 (82) 89 cm. 
Del til ermehull ved hvert merke, og 
strikk hver del ferdig for seg. 
 
Forstykke: 
= (76) 80 (86) 94 (98) 108 masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake og 
fell i begynnelsen av hver pinne 
3,3,2 masker i hver side = (60) 64 
(70) 78 (82) 92 masker. 
Fell deretter i hver side slik: 
Strikk 1 kantmaske, 2 vridd rett 
sammen, strikk til 3 masker 
gjenstår, 2 rett sammen, 1 
kantmaske. 
Gjenta fellingene annenhver pinne 
ytterlligere (9) 9 (8) 9 (10) 13 
ganger = (40) 44 (52) 58 (60) 64 
masker. 
Strikk til arbeidet måler (64) 70 (76) 
86 (92) 100 cm. 
Fell de midterste (6) 6 (14) 16 (18) 
22 maskene og strikk hver side 
ferdig for seg = (17) 19 (19) 21 (21) 
21 masker i hver side. 
Fell 3,2,2,2,1,1 masker mot hals 
annenhver pinne = (6) 8 (8) 10 (10) 
10 masker. 
Strikk til arbeidet måler (68) 74 (81) 
91 (98) 106 cm. 
Strikk ytterligere (20) 21 (22) 24 
(26) 28 cm glattstrikk frem og 
tilbake til stropper. 
Fell av. 
 
Bakstykke: 
Strikk som forstykke. 
 

Montering: 
Hekle krepsemasker langs 
halskant og stropper på for- og 
bakstykke. 
 
Krepsemaske: 
Fastmaske heklet baklengs (fra 
venstre mot høyre). 
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