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Nr 7 

OVERALL 
Overall mit Trägern zum Knoten 
Anleitung: Anette Hellstrøm Olsen 

 
Größe: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 Jahre 
 
Maße: 
Oberweite: (56) 59 (64) 70 (73) 80 
cm 
Hüfte: (68) 75 (80) 88 (94) 100 cm 
Gesamtlänge: (68) 74 (81) 91 (98) 
106 cm 
Beinlänge: (24) 27 (31) 37 (40) 44 
cm, oder gewünschte Länge 
Alle Maße beziehen sich auf das fertige 
Kleidungsstück + Bewegungsfreiheit. Diese 
Maße sind nach der angegebenen 
Maschenprobe berechnet. 
 
Garn: 
TYNN LINE (53 % Baumwolle, 33 
% Viskose, 14 % Leinen, 50 gr = ca 
220 m LL) 
 
Garnverbrauch: 
Terrakotta 4234: (150) 200 (200) 
250 (300) 350 gr 
 
Empfohlene Nadeln: 
Rundstricknadel und Nadelspiel 3 
mm 
Häkelnadel 3 mm 
Die Größen der Nadeln sind lediglich 
empfohlene. Wenn die Maschenprobe kleiner 
ausfällt, sollten dickere Nadeln verwendet 
werden, fällt die Maschenprobe größer aus, 
werden kleinere Nadeln empfohlen. 
 
Maschenprobe: 
27 M gl re mit Nadel 3 mm = 10 cm 
 
Rillen (hin- und zurück): 
2 R re = 1 Rille 
 
Die RM werden immer re gestr! 
 
 
Unten an einem Bein beginnen. 
(182) 186 (192) 198 (202) 208 M 
mit Rundstricknadel 3 mm 
anschlagen, 3 Rillen hin- und 
zurück- str. 
65 M auf jeder Seite abketten für 
die Schnüre (unten am Bein) = (52) 
56 (62) 68 (72) 78 M. 
1 R gl re str, gleichzeitig 
gleichmäßig verteilt auf (93) 101 
(109) 121 (127) 137 M zunehmen. 

Weiter hin- und zurück-str, bis die 
Arbeit (3) 3 (4) 4 (5) 5 cm misst, 
gleichzeitig die erste M in jeder R 
re/li lose abheben. 
Zu Nadelspiel 3 mm wechseln und 
die erste und letzte M re zus str = 
(92) 100 (108) 120 (126) 136 M. 
Gl re rund str, bis die Arbeit (24) 27 
(31) 37 (40) 44 cm misst, oder bis 
zur gewünschten Länge.  
Das andere Bein ebenso str. 
Beide Beine auf die selbe 
Rundstricknadel setzen, mit den 
Schlitzen weg voneinander 
(Außenseite der Beine), 
gleichzeitig einen Markierer in 
jeder Seite setzen, mit (92) 100 
(108) 120 (126) 136 M für jeden 
Teil. 
Gl re rund str, und 1 M auf jeder 
Seite der Markierer in jeder Seite 
abnehmen = 4 M abgenommen. 
Die Abnahmen alle (3½) 3 (3) 2½ 
(2½) 3 cm wiederholen, weitere (7) 
9 (10) 12 (13) 13 Male = (152) 160 
(172) 188 (196) 216 M. 
Weiter str, bis die Arbeit (56) 61 
(67) 76 (82) 89 cm misst. 
Für die Ärmellöcher die Arbeit bei 
den Markierern teilen, und jeden 
Teil für sich fertig str.  
 
Vorderteil: 
= (76) 80 (86) 94 (98) 108 M. 
Gl re hin- und zurück-str, und am 
Anfang jeder R 3,3,2 M in jeder 
Seite abketten = (60) 64 (70) 78 
(82) 92 M. 
Danach in jeder Seite wie folgt 
abnehmen: 
1 RM, 2 re verschränkt zus, bis zu 
den letzten 3 M str, 2 re zus, 1 RM. 
Die Abnahmen in jeder 2. R 
wiederholen, weitere (9) 9 (8) 9 
(10) 13 Male = (40) 44 (52) 58 (60) 
64 M. 
Weiter str, bis die Arbeit (64) 70 
(76) 86 (92) 100 cm misst. 
Die mittleren (6) 6 (14) 16 (18) 22 
M abketten und jeden Teil für sich 
fertig str = (17) 19 (19) 21 (21) 21 
M in jeder Seite. 
In jeder 2. R zum Hals hin 
3,2,2,2,1,1 M abketten = (6) 8 (8) 
10 (10) 10 M. 
Weiter str, bis die Arbeit (68) 74 
(81) 91 (98) 106 cm misst. 
Weitere (20) 21 (22) 24 (26) 28 cm 
gl re hin- und zurück-str für die 
Träger. 
Abketten. 
 

Rückenteil: 
Wie das Vorderteil str. 
 
Fertigstellung: 
KrebsM entlang der Halskante und 
der Träger des Vorder- und 
Rückenteils häkeln. 
 
KrebsM: 
Feste M rückwärts gehäkelt (von li 
nach re). 
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