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Nr 18A 
STREIFENJACK
E 
Raglanjacke mit Streifen und Läusen 
Anleitung: Anita Brathetland  
 
Größe: 
(0-3) 6 (9) 12 Monate (2) 4 Jahre  
 
Maße: 
Oberweite: (48) 52 (56) 60 (64) 68 cm 
Gesamtlänge: ca (24) 26 (28) 31 (36) 
40 cm 
Ärmellänge: (13) 15 (18) 21 (23) 26 
cm, oder gewünschte Länge 
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe.  
 
Garn: 
TYNN MERINOULL (100 % Merino-
wolle, 50 Gramm = ca 175 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, ALPAKKA SILKE, 
MANDARIN PETIT, BABYULL 
LANETT, SISU 
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Staubiges Hellgrün 8521: (100) 100 
(100) 150 (150) 150 Gramm 
Weiß 1002: (50) 50 (50) 50 (100) 100 
Gramm 
Petrol 6562: 50 Gramm alle Größen 
 
Zubehör: 
(5) 5 (5) 6 (6) 6 Knöpfe 
 
Nadeln: 
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 
2½ und 3 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
Rand-M wird immer re gestrickt 
 
 
Vorder- und Rückenteil: 
 Mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ 
(125) 135 (145) 157 (167) 179 M 
anschlagen und (2) 2 (2) 2 (3) 3 
Bündchen in R stricken: 

(1. R = Rückreihe) 1 Rand-M, 1 M li, 
*1 M re, 1 M li*, *-* wdh, mit 1 Rand-M 
enden. 
Zu Rund-Nd Nr 3 wechseln.  
5 neue M am Ende der Nd 
anschlagen = M zum Aufschneiden, 
die nicht mit im Musterdiagramm sind 
oder mitgezählt werden. 
Eine Markierung um 1 M in jeder 
Seite mit (30) 32 (34) 38 (40) 42 M für 
jedes Vorderteil und (63) 69 (75) 79 
(85) 93 M für Rückenteil setzen. 
Diagramm in Rd stricken, bis Arbeit 
ca (15) 15 (17) 18 (22) 24 cm misst. 
Mit einem ganzen Streifen enden und 
7 M in jeder Seite für Ärmelloch 
abketten (=Markierung + 3 M auf 
jeder Seite). 
Arbeit zur Seite legen und Ärmel 
stricken. 
 
Ärmel: 
Mit Hellgrün und Nadelspiel Nr 2½ 
(34) 36 (38) 40 (42) 44 M anschlagen 
und (2) 2 (2) 2 (3) 3 cm Bündchen in 
Rd 1 M re, 1 M li stricken. 
Zu Nadelspiel Nr 3 wechseln. 
Eine Markierung um 1. M setzen. 
Diagramm weiterstricken, bis Ärmel 4 
cm misst. Vom Vorder- und 
Rückenteil aus messen, wo 
Diagramm beginnt, um mit der 
gleichen Rd zu enden. 
1 M auf jeder Seite der Markierung 
zunehmen. 
Mit Diagramm fortsetzen und 
Zunahmen ca jeden (2.) 1½. (2.) 2. 
(1½.) 1½. cm wdh, bis insgesamt (42) 
48 (50) 56 (62) 68 M auf der Nd 
liegen. 
Die neuen M im Diagramm stricken. 
Ärmel ca (13) 15 (18) 21 (23) 26 cm 
lang stricken. 

Mit der gleichen Rd enden wie 
Vorder- und Rückenteil und 7 M 
unterhalb des Ärmels abketten (= 
Markierung + 3 M auf jeder Seite). 
Arbeit zur Seite legen und einen 
zweiten Ärmel auf die gleiche Weise 
stricken. 
 
Raglanabnahmen: 
Ärmel über abgekettete M auf Vorder- 
und Rückenteil setzen = (181) 203 
(217) 241 (263) 287 M. 
1 Rd Diagramm stricken in jedem 
Übergang 2 M re zus-str und eine 
Markierung um diese M setzen = 
(177) 199 (213) 237 (259) 283 M und 
4 Markierungen. 
Mit Diagramm fortsetzen und an 
jeder Markierung für Raglan 
abnehmen: 
Bis 1 M vor Markierung str, 2 M zum 
zus-str abheben, 1 M re, abgehobene 
M drüberziehen = 8 M abgenommen. 
Abnahmen jede 2. R insgesamt (9) 11 
(13) 14 (16) 18 Mal wdh = (105) 111 
(109) 125 (131) 139 masker. 
Die mittleren (13) 13 (13) 15 (15) 15 
des Vorderteils für den Hals abketten, 
inklusive Aufschneide-M. 
Mit Diagramm in R fortsetzen, und 
am Beginn jeder R weitere (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,1,1,1 M für den 
Halsausschnitt abketten, gleichzeitig 
die Raglanabnahmen, wo möglich, 
weitere (5) 5 (5) 6 (6) 6 Mal stricken, 
so dass insgesamt (14) 16 (18) 20 
(22) 24 Raglanabnahmen über dem 
Rückenteil gezählt werden. 
Achtung! Darauf achten, dass die 
Raglanabnahmen in der Hinreihe 
gestrickt werden. 
Die restlichen M für den Hals auf der 
Nd liegen lassen. 
 
Fertigstellung: 
Mit der Nähmaschine mitten auf den 
Aufschneide-M mit kleiner Stichlänge 
zwei Nähte nähen und zwischen den 
Nähten aufschneiden. Mit Zick-Zack-
Stich die Ränder fixieren. 
TIPP! Die beiden Leisten mit Beleg 
vor dem Aufschneiden des Vorderteils 
stricken.  
Linke Knopfleiste Mädchen/rechte 
Junge: 
Entlang des linken Vorderteils 
Mädchen/rechten Vorderteils Junge 
mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ 1 M 
in jeder M/Reihe aufnehmen, aber 
jede 4. M/Reihe überspringen, ca (57) 
63 (69) 77 (87) 97 M. 
M-Zahl muss durch 2+1 teilbar sein. 
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2 cm Bündchen wie an Vorder- und 
Rückenteil stricken. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Rechte Knopflochleiste Mädchen/ 
linke Junge: 
Wie die andere Leiste stricken, aber 
mit (5) 5 (5) 6 (6) 6 Knopflöchern 
gleichmäßig verteilt nach 1 cm. 
Das unterste ca 2 cm von der 
Anschlagkante, das oberste in der 
Halskante, die zum Schluss gestrickt 
wird. 
Knopfloch: 2 M re/li zus-str, 1 U. 
Beleg:  
Von links mit Hellgrün und Rund-Nd 
Nr 2½ 1 M in jeder M der ersten R der 
Leisten aufstricken. 
5 R Glattstrick in R hin und her 
stricken. 
Abketten. 
Beleg über Aufschneidekante legen 
und innen mit versteckten Stichen 
festnähen. 
Halskante: 
Die M von der Hilfs-Nd aufnehmen, 
und mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ 
entlang des Halses insgesamt ca (73) 
77 (81) 85 (89) 93 M aufstricken. 
M-Zahl muss durch 2+1 teilbar sein. 
2 cm Bündchen wie an Vorder- und 
Rückenteil stricken. 
Das letzte Knopfloch nach ca 1 cm 
nicht vergessen. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Knöpfe annähen. 
Unter den Ärmeln zusammennähen. 
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Nr 18B 
STREIFEN 
STRAMPLER 
Strampler mit Streifen und Läusen 
Anleitung: Anita Brathetland 
 
Größe: 
(0-3) 6-9 Monate (1) 2 Jahre  
 
Größe: 
Oberweite: (50) 55 (61) 65 cm 
Gesamtlänge: ca (32) 36 (38) 43 cm 
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe. 
 
Garn: 
TYNN MERINOULL (100 % Merino-
wolle, 50 Gramm = ca 175 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, ALPAKKA SILKE, 
MANDARIN PETIT, BABYULL 
LANETT, SISU 
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Staubiges Hellgrün 8521: (50) 50 (50) 
100 Gramm 
Weiß 1002: 50 Gramm alle Größen 
Petrol 6562: 50 Gramm alle Größen 
 
Zubehör: 
4 Druckknöpfe 
2 Knöpfe 
 
Nadeln: 
Rundstricknadel Nr 2½ und 3 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
INFO! Hier müssen viele Fäden 
vernäht werden, aber das Resultat 
wird am Ende sehr schön. 
 
TIPP! Um nicht jedes Mal nach 1 
Läuse-R den Faden abzuschneiden, 
stricken Sie beim Streifenwechsel die 
letzte und erste R immer von der 
gleichen Seite. Das kann aber nur 
gemacht werden, wenn ohne Zu- oder 
abnahmen gestrickt wird. 
 

Rand-M wird immer rechts gestrickt 
 
 
Hinterteil: 
Mit Weiß und Rund-Nd Nr 3 (21) 21 
(23) 23 M anschlagen und die 
Rückreihe li stricken. 
Innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
(14) 14 (20) 20 R Diagramm stricken. 
Arbeit misst ca (4) 4 (6) 6 cm. 
Mit Diagramm fortsetzen, 
gleichzeitig am Ende jeder Reihe in 
jeder Seite (8) 9 (10) 11 Mal 3 neue M 
anschlagen = (69) 75 (83) 89 M. 
M auf eine Hilfs-Nd setzen und 
Vorderteil stricken. 
 
Vorderteil: 
Mit (Hellgrün) Hellgrün (Weiß) Weiß 
und Rund-Nd Nr 3 (21) 21 (23) 23 M 
anschlagen und die Rückreihe li 
stricken. 
Mit Diagramm fortsetzen, am Pfeil für 
gewählte Größe beginnen, 
gleichzeitig am Ende jeder Reihe 
(5,5,4,4,3,3) 5,5,4,4,3,3,3 
(6,5,5,4,4,3,3) 6,5,5,4,4,3,3,3 neue M 
anschlagen = (69) 75 (83) 89 M. 
Achtung! Mit der gleichen R enden 
wie Hinterteil. 
 
Vorder- und Rückenteil: 
Alle M des Vorder- und Hinterteils auf 
die gleiche Rund-Nd Nr 3 stricken = 
(138) 150 (166) 178 M. 
1 Rd Diagramm stricken, dabei in 
jedem Übergang 2 M re zus-str und 
eine Markierung um diese M setzen = 
(136) 148 (164) 176 M und 2 
Markierungen. 
Mit Diagramm weiterstricken, bis 
Arbeit ca (20) 22 (24) 27 cm misst, 
mittig vorne gemessen. 

Mit einem ganzen Streifen enden, 
gleichzeitig (9) 9 (11) 11 M in jeder 
Seite für Ärmelloch abketten 
(=Markierung + (4) 4 (5) 5  M auf 
jeder Seite).  
Jedes Teil für sich fertig stricken. 
 
Rückenteil: 
= (59) 65 (71) 77 M. 
Innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
Diagram stricken und am Beginn 
jeder Reihe in jeder Seite (3,3,3,2,2) 
3,3,3,3,2,1 (3,3,3,3,3,2) 3,3,3,3,3,2,2 
M für Ärmelloch abnehmen = (33) 35 
(37) 39 M. 
Diagramm weiterstricken, bis 
Rückenteil ca (6) 7 (7) 8 cm misst, 
gemessen ab Teilung für Ärmelloch, 
mit einem ganzen Streifen enden. 
M auf der Nd liegen lassen und 
Vorderteil stricken. 
 
Vorderteil: 
= (59) 65 (71) 77 M. 
Innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite 
Diagramm stricken und wie am 
Rückenteil abketten= (33) 35 (37) 39 
M. 
Diagramm weiterstricken, bis 
Vorderteil ca (5) 6 (6) 7 cm misst, 
gemessen ab Teilung für Ärmelloch, 
mit einem ganzen Streifen enden. 
M auf der Nd liegen lassen. 
 
Fertigstellung: 
Ärmellochkante: 
Entlang eines Ärmelloches mit 
Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ 1 M in 
jeder M/Reihe aufnehmen, aber jede 
4. M/Reihe überspringen, ca (49) 57 
(65) 73 M.  
M-Zahl muss durch 2+1 teilbar sein. 
1 cm Bündchen in R hin und her 
stricken: (1. R = Rückreihe) 1 Rand-
M, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, *-* wdh, mit 
1 Rand-M enden. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Entlang des anderen Ärmelloches 
auf die gleiche Weise stricken. 
Knopflochleiste an Vorderteil: 
Mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ M 
der Hilfs-Nd aufnehmen und 4 M 
über den Ärmellochkanten 
aufstricken = (41) 43 (45) 47 M. 
2 cm Bündchen wie entlang der 
Ärmellochkanten stricken, 
gleichzeitig nach 1 cm 1 Knopfloch 
in jeder Seite stricken: 
4 M str, 2 M re zus-str, 1 U, bis 6 M 
vor Ende str, 1 U, 2 M re zus-str, 4 M 
str. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Leiste und Träger an Rückenteil: 
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Mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ M 
der Hilfs-Nd aufnehmen und 4 M über 
den Ärmellochkanten aufstricken = 
(41) 43 (45) 47 M. 
2 cm Bündchen wie entlang der 
Ärmellochkanten stricken. 
Die mittleren (23) 25 (27) 29 M 
abketten, und jeden Träger für sich 
fertig stricken. 
Mit Bündchen fortsetzen, bis Träger 
ca (9) 10 (11) 12 cm misst, oder 
gewünschte Länge. 
Den anderen Träger auf die gleiche 
Weise stricken. 
Beinkante: 
Entlang eines Beines mit Hellgrün und 
Rund-Nd Nr 2½ 1 M in jeder M/Reihe 
aufnehmen, aber jede 4. M/Reihe 
überspringen, ca (59) 63 (67) 71 M.  
M-Zahl muss durch 2+1 teilbar sein.  
2 cm Bündchen in R hin und her 
stricken: (1. R = Rückreihe) 1 Rand-
M, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, *-* wdh, mit 
1 Rand-M enden. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Entlang des anderen Beines auf die 
gleiche Weise stricken. 
Knopfleiste: 
Entlang der Anschlagkante des 
Rückenteils und der Beinkanten mit 
Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ 1 M in 
jeder M/Reihe aufnehmen, ca (33) 33 
(35) 35 M. 
M-Zahl muss durch 2+1 teilbar sein. 
2 cm Bündchen wie an Beinkante 
stricken. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Entlang der Anschlagkante des 
Vorderteils und der anderen 
Beinkanten auf die gleiche Weise 
stricken. 
Knöpfe annähen. 
 



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Nr 18C 
STREIFENMÜT
ZE 
Mütze mit Streifen und Läusen 
Anleitung: Anita Brathetland 
 
Größe: 
(0-3) 6-9 Monate (1) 2 (4) Jahre  
 
Garn: 
TYNN MERINOULL (100 % Merino-
wolle, 50 Gramm = ca 175 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, ALPAKKA SILKE, 
MANDARIN PETIT, BABYULL 
LANETT, SISU 
 ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Staubiges Hellgrün 8521: 50 Gramm 
alle Größen 
Weiß 1002: 50 Gramm alle Größen 
Petrol 6562: 50 Gramm alle Größen 
 
Nadeln: 
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 3 
Rundstricknadel Nr 2½ 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
 
Mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ (96) 
100 (104) 108 (112) M anschlagen 
und (2) 2 (3) 3 (3) cm Bündchen in Rd 
1 M re, 1 M li stricken. 
Zu Rund-Nd Nr 3 wechseln. 
Diagramm stricken, bis Arbeit ca (13) 
14 (15) 16 (17) cm misst, mit einem 
ganzen Streifen enden. 
M auf 2 Nd verteilen. 
Rechts auf rechts legen, und 1 M von 
jeder Nd re zus-str, gleichzeitig M 
abketten. 
 
Ohrenklappe: 
Mit Hellgrün und Nadelspiel Nr 3 (40) 
40 (44) 44 (48) M anschlagen und (2) 
2 (3) 3 (3) cm glatt re in Rd stricken. 
Eine Markierung in jede Seite mit (20) 
20 (22) 22 (24) M für jedes Teil 
setzen. 

In der nächsten Rd abnehmen: 
Nach jeder Markierung 1 M locker 
abheben, 1 M re, abgehobene M 
drüberziehen, vor jeder Markierung 2 
M re zus-str. 
Abnahmen jede 2. Rd wdh, bis 4 M 
übrig sind. 
Eine Kordel über die 4 M str: 
1 R re str, M zurück auf Nd schieben, 
Faden straffen, und re str, immer von 
der gleichen Seite. 
Kordel ca (20) 20 (22) 24 (26) cm lang 
stricken. 
Faden abschneiden, durch die M 
ziehen und gut befestigen. 
Eine zweite Ohrenklappe auf die 
gleiche Weise stricken. 
 
Fertigstellung: 
Ohrenklappen an die Innenseite der 
Mütze auf Höhe des Bündchenendes 
festnähen, mit ca (6) 7 (7) 8 (8) cm 
Zwischenraum mittig hinten. 
2 hellgrüne Bommel, ca 3½ cm 
Durchmesser, anfertigen und an jeder 
Ecke der Abkettkante befestigen. 
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Nr 18D
STREIFENMÜT
ZE 
Haubenmütze mit Streifen und 
Läusen 
Anleitung: Anita Brathetland 

Größe: 
(0-3) 6-9 Monate (1) 2 Jahre 

Garn: 
TYNN MERINOULL (100 % Merino-
wolle, 50 Gramm = ca 175 Meter) 

Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, ALPAKKA SILKE, 
MANDARIN PETIT, BABYULL 
LANETT, SISU 
 ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 

Garnmenge: 
Staubiges Hellgrün 8521: 50 Gramm 
alle Größen 
Weiß 1002: 50 Gramm alle Größen 
Petrol 6562: 50 Gramm alle Größen 

Nadeln: 
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 3 
Rundstricknadel Nr 2½ 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 

Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 

TIPP! Um nicht jedes Mal nach 1 
Läuse-R den Faden abzuschneiden, 
stricken Sie beim Streifenwechsel die 
letzte und erste R immer von der 
gleichen Seite. Das kann aber nur 
gemacht werden, wenn ohne Zu- oder 
abnahmen gestrickt wird. 

Rand-M wird immer rechts gestrickt 

Am Gesicht beginnen. 
Mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ (73) 
81 (89) 97 M anschlagen und 2 cm 
Bündchen stricken: (1. R = Rückreihe) 
1 Rand-M, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, *-* 
wdh, mit 1 Rand-M enden. 
Zu Rund-Nd Nr 3 wechseln. 

1 R Diagramm stricken und 
gleichmäßig verteilt 8 M zunehmen = 
(81) 89 (97) 105 M.
Innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite
Diagramm stricken, bis Arbeit ca (12)
13 (14) 15 cm misst, mit einem
ganzen Streifen enden.
Arbeit zur Rd schließen, dabei erste
und letzte M re zus-str = (80) 88 (96)
104 M.
Eine Markierung um diese M und um
jede 8. M dieser Rd setzen = (10) 11
(12) 13 Markierungen.
Mit Diagramm in Rd fortsetzen und
an jeder Markierung abnehmen:
Bis 1 M vor Markierung stricken, 2 M
zum re zus-str abheben, 1 M re,
abgehobene M drüberziehen = (20)
22 (24) 26 M abgenommen.
Abnahmen jede 4. Rd wdh, bis (20)
22 (24) 26 M übrig sind.
1 Rd Diagramm stricken.
1 Rd 2 M re zus-str = (10) 11 (12) 13
M.
Faden abschneiden, Faden durch die
M ziehen und gut festnähen.

Halskante: 
Mit Rund-Nd Nr 2½ entlang der 
unteren Kante (65) 73 (81) 89 M 
anschlagen und 4 cm Bündchen wie 
am Gesicht stricken. 
Im Bündchenmuster abketten. 
Die Halskante doppelt auf links legen 
und mit versteckten Stichen 
festnähen. 
Kordel: 
Mit Hellgrün und Rund-Nd Nr 2½ 4 M 
anschlagen.  
1 R re str, M zurück auf die Nd 
schieben, Faden straffen, 1 R re str, 
immer von der gleichen Seite. 
Kordel ca (64) 66 (68) 70 cm lang 
stricken. 
Abketten. 
Kordel durch Tunnel ziehen. 
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Nr 18E 
STREIFEN 
KNIESTRÜMPFE 
Kniestrümpfe mit Streifen und Läusen 
Anleitung: Anita Brathetland 
 
Größe: 
(0-3) 6 (9) 12 Monate (2) 4 Jahre  
 
Maße: 
Fusslänge: (10) 10½ (11) 12 (13) 15 
cm 
Strumpflänge: (10) 11 (12) 13 (14) 16 
cm + Ferse 
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, 
Körpermaß plus Bewegungsumfang. Diese 
Maße ergeben sich aus der Maschenprobe. 
 
Garn: 
TYNN MERINOULL (100 % Merino-
wolle, 50 Gramm = ca 175 Meter) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, ALPAKKA SILKE, 
MANDARIN PETIT, BABYULL 
LANETT, SISU 
ACHTUNG! Wählen Sie eine andere 
Garnqualität, überprüfen Sie die Lauflänge, und 
bedenken Sie, dass sich der Charakter des 
Kleidungsstückes ändern kann. 
 
Garnmenge: 
Staubiges Hellgrün 8521: 50 Gramm 
alle Größen 
Weiß 1002: 50 Gramm alle Größen 
Petrol 6562: 50 Gramm alle Größen 
 
Nadeln: 
Nadelspiel Nr 3 
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn 
Sie fester stricken als angegeben, wechseln Sie 
zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 
benutzen Sie dünnere. 
 
Maschenprobe: 
27 M Glattstrick mit Nd Nr 3 = 10 cm 
 
 
Mit Hellgrün und Nadelspiel Nr 3 (42) 
46 (50) 54 (58) 58 M anschlagen und 
2 cm Bündchen in Rd 1 M re, 1 M li 
stricken. 
Eine Markierung um die erste M 
setzen.  
Diagramm stricken, bis Arbeit ca (3) 4 
(5) 6 (7) 9 cm misst.  
An der Markierung abnehmen:  
Bis 1 M vor Markierung stricken, 2 M 
zum re zus-str abheben, 1 M re, 
abgehobene M drüberziehen = 2 M 
abgenommen. 

Die entstandene M ist jetzt die neue 
Markierungs-M. 
Mit Diagramm fortsetzen und 
Abnahmen ca jeden 1. cm wdh, bis 
(30) 34 (38) 42 (46) 46 M übrig sind.  
Diagramm stricken, bis Arbeit ca (10) 
11 (12) 13 (14) 16 cm misst, mit 
ganzem Streifen enden. 
Eine Markierung um die oberen (15) 
17 (19) 21 (23) 23 M für den Spann 
setzen und über die hinteren (15) 17 
(19) 21 (23) 23 M die Ferse mit 
Hellgrün stricken:  
Innerhalb 1 Rand-M in jeder Seite  
(2½) 2½ (3) 3 (3½) 4 cm Glattstrick 
stricken. 
Stricken bis in der einen Seite (4) 5 
(6) 6 (7) 7 M übrig sind, wenden und 
stricken bis in der anderen Seite (4) 5 
(6) 6 (7) 7 M übrig sind. Wenden und 
bis 1 M vor Wende stricken, 1 M 
locker abheben, 1 M re, abgehobene 
M drüberziehen, wenden und bis 1 M 
vor Wende stricken, 2 M li zus-str. 
Wenden und so in jeder Seite 
abnehmen bis alle Seiten-M 
abgenommen sind.  
(8) 9 (10) 10 (11) 11 M auf jeder Seite 
der Ferse aufnehmen. 
Eine Markierung auf jeder Seite der 
Spann-M setzen. 
Diagramm in Rd über alle M stricken, 
gleichzeitig 1 M auf jeder Seite der 
Spann-M abnehmen: Vor Markierung 
2 M re zus-str und nach Markierung 2 
M re verschr zus-str. 
Abnahmen jede 2. Rd insgesamt (3) 5 
(5) 5 (5) 5 Mal wdh = (32) 32 (36) 40 
(44) 44 M. 
Mit Diagramm über alle M fortsetzen, 
bis Fuß, inklusive Ferse (8) 8½ (9) 10 
(11) 13 cm misst, oder 2 cm vor 
gewünschter Länge, mit ganzem 
Streifen enden. 
Mit Hellgrün fortsetzen und für die 
Fußspitze abnehmen: 
*2 M re, 2 M re zus-str*, *-* wdh = (24) 
24 (27) 30 (33) 33 M. 
2 Rd ohne Abnahmen stricken. 
*1 M re, 2 M re zus-str*, *-* wdh = (16) 
16 (18) 20 (22) 22 M. 
2 Rd ohne Abnahmen stricken. 
1 Rd 2 M re-zus-str = (8) 8 (9) 10 (11) 
11 M. 
Faden abschneiden, durch die M 
ziehen und gut vernähen. 
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